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 اطلاعات فردي -1

 

 سادات  مهدیه نام 

 نادمی نام خانوادگي

 متأهل وضعیت تأهل

 دكتراي تخصصی  آخرين مدرک تحصیلي

 شناسی تربیتیروانمهندسی كامپیوتر)نرم افزار(؛  تحصیليهای رشته 

 09106750388 تماس تلفن

 Mahdieh.nademi@gmail.com ايمیل

 

 

 
 تحصیلي  سوابق -2

 سال اخذ مدرک محل اخذ مدرک   مقطع تحصیلي

 1376 (دبیرستان امام صادق)ع -تهران دیپلم ریاضی

 1380 نوبج-دانشگاه آزاد تهران: واحد تهران افزاررمن-كارشناسی مهندسی كامپیوتر

 1395 دانشگاه الزهرا )س( تهران شناسی تربیتیروان ی ارشدكارشناس

 1400 مالش-آزاد تهران: واحد تهراندانشگاه  شناسی تربیتیرواندكتري 

 

 

 

 (1467851: به شماره سازمان نظام روان شناسی و مشاورهاشتغال پروانه دارای )

 (83مدیریت در سالگواهی تأیید صلاحیت تخصصی مربیگری کامپیوتر از سازمان  )دارای

 (1395در سال  کارگر خانه از قرآنی های مدیریت مهدکودک و یا مهدکودک)دارای مجوز 
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  تدريسسابقه   -3

 شامل: هاآموزشگاه ها ودر مدارس و دانشگاه کامپیوتر تدریس  

  آزاد واحد جنوب تهراندانشگاه دانشکده فنی و مهندسی 

 دانشگاه فرهنگیان 

 دانشگاه آل طه 

 نشگاه عالی شهید مطهریدا 

 مدرسه شهید منتظری 

 مهیار، مبین، پیک خیام دانش دخت، ایر،های کیشآموزشگاه 

 )مساجد المهدی )عج( و الزهرا )س 
  موزش آ 5و  2سال تدریس ضمن خدمت کامپیوتر برای مدیران و معلمان منطقه  3سابقه

 و پرورش

 

 

  علوم تربیتیمشاورهتربیتی و روانشناسی  ،روانشناسیرشته تدریس دروس ،: 

 

 

 سال تحصیلی مقطع دانشگاه نام درس

 96-1395 ارشد دانشگاه الزهرا)س( آمار استنباطی

 96-1395 ارشد دانشگاه الزهرا)س( های آموزشینظریه و روش

 96-1395 ارشد دانشگاه الزهرا)س( های تغییر و اصلاح رفتارروش

 96-1395 ارشد دانشگاه الزهرا)س( اختلالات یادگیری

 1402-1401 ارشد رفاه روانسنجی

 1402-1401 کارشناسی رفاه آمار توصیفی

 1402-1401 کارشناسی آل طه کاربرد کامپیوتر در روانشناسی
 1402-1401 کارشناسی آل طه های تخصصی در مشاورهافزارها و نمایهنرمآشنایی با 

 1402-1401 کارشناسی آل طه کاربرد رایانه در تعلیم و تربیت

 1402-1401 کارشناسی فرهنگیان کاربست فناوری در یادگیری

 1403-1402 کارشناسی فرهنگیان مشکلات یادگیری عمومی

 1403-1402 کارشناسی فرهنگیان 1کارورزی 

 1403-1402 ارشد فاهر روانشناسی رشد و زبان آموزی
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 1403-1402 کارشناسی فرهنگیان 2کارورزی 

 1403-1402 کارشناسی فرهنگیان یآشنایی با عدل اله

 

 هاها و همايششرکت در کارگاه -4

  در دانشگاه الزهرا)س( 95شرکت در سومین همایش ملی روانشناسی مدرسه در سال 

  در دانشگاه تهران 96شرکت در چهارمین همایش ملی روانشناسی مدرسه در سال 

 در دانشگاه  94امعه در سال انشجویی پایداری خانواده، تعالی جد -شرکت در همایش علمی

 الزهرا)س(

  1401در سال  الزهرا)س( کربلا هدر دانشگاه جامع "نقش زن"شرکت در همایش 

  1395شرکت در کارگاه خلاقیت و خانواده با استاد: آقای دکتر افروز در سال 

  ساعته تربیت درمانگر شناختی رفتاری 104گواهینامه کارگاه دوره جامع (CBT )قای تاد: آبا اس

ان ی، درمنشانه شناسی و تشخیص، درمان اختلالات اضطرابی، درمان افسردگ)دکتر شفیعی فرد. 

د عملکر خیانت های زناشویی، درمان اختلالاتوسواس، زوج درمانی، مشاوره پیش از ازدواج، 

 (جنسی، مداخله در طلاق

  استاد: )روانشناسی از سازمان نظام  95گواهینامه کارگاه تخصصی تفسیر نقاشی کودک در سال

 آقای دکتر برجعلی( 

 استاد: آقای دکتر تبریزی( 95در سال  4گواهینامه کارگاه آموزشی هوش وکسلر( 

  مکاری سازمان مسجد و طرح ازدواج مسجد بنیان با ه40مبلغ،  40همیار خانواده و ازدواج در طرح

 تبلیغات اسلامی

 ی مجازی دانشگاهیان گواهینامه دوره واسطین امر خیر از مرکز آموزش ها 

  آموزش های مجازی دانشگاهیانگذراندن دوره های مشاوره پیش از ازدواج از مرکز 

 ه علمیهدر حوز لامیسازمان تبلیغات اساز طرف یت فرزند و مشاوره ازدواج ترب هایکارگاه گذراندن 

 چیذر

 گذراندن دوره مشاوره پیش از ازدواج: استاد آقای دکتر جانباز 

 ره واسطه گری ازدواج: استاد آقای دکتر صدراگذراندن دو 

 پور گذراندن دوره واسطه گری ازدواج: استاد آقای دکتر فضلعی 

 گذراندن دوره شخصیت شناسی: استاد آقای دکتر رامین تبرایی 

  ادات: استاد آقای دکتر میرسبحان سو غیرکلامی ارتباط کلامیهای گذراندن دوره مهارت 

  دوره شناسایی انواع اختلالات شخصیت: استاد آقای دکتر رامین تبراییگذراندن 

 گذراندن دوره شناسایی انواع اختلالات شخصیت: استاد آقای دکتر محمدحسین افشاری 
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  دانشگاه الزهرا)س( مشاور مذهبی از طرف نهاد رهبریگذراندن دوره های تربیت 

 گمارستاد ا مادران: های تربیت دینی ویژهگذراندن دوره مربیگری مهارت 

 گذراندن دوره مربیگری آموزش همسرداری: استاد آقای دکتر شاه آبادی 

 گذراندن دوره مربیگری تربیت فرزند: استاد آقای دکتر شاه آبادی 

  طب سنتی: استاد آقای دکتر کمیل یوسف شعیبیگذراندن دوره 

 گذراندن دوره مربیگری تربیت فرزند: استاد آقای دکتر کوچکزایی 

 نی،در زمینه زوج درماین آنلامجازی و  و مشاوره های روانشناسیکارگاه تعداد زیادی گذراندن 

یت ، مدیرحل تعارض زوجین و مهارت های زناشویی، طراوت در زندگی زناشوییخانواده درمانی، 

خصیت شناخت طرحواره، ش خشم، مشاوره پیش از ازدواج، شناخت و علل و درمان شکست عشقی،

بازی  هره شناسی، تربیت جنسی کودکان و نوجوانان، خیانت زناشویی، بیش فعالی،شناسی، چ

، یرییادگ درمانی، روانشناسی تغییر، آموزش شادکامی، مشاوره طلاق، هنر زن بودن، اختلالات

ت مشاور امین، مهار هایمهارت گفتگو، شناخت انواع اختلالات شخصیت، خودکشی، ویژگی

 و .... های زندگیس، مهارتخودکنترلی، اعتماد به نف

 

 سوابق پژوهشی -4
 

  هاي پژوهشيطرح همكاري در

 نی آهبخشی در خصوص نماز و اقامپایش نگرش دانشجویان دانشگاه علوم بهزیستی و توان-

1396 

 

 ارائه شده در سمینارها و کنفرانس هاچاپ شده يا مقالات 

 

مجله )یایی سنجی ابزار سنجش نگرش به نماز:  طراحی و ساخت ابزار، بررسی روایی و پاروان .1

 ((.166) 25 ؛139۷علوم پزشکی رازی. 

رات محیط اجتماعی با انگیزش تحصیلی با نقش میانجی انتظا الگوی علیّ روابط ادراک .2

چاپ ؛ 1400 ،های اسنادی و هیجانات تحصیلی )مجله سلامت روان کودکتحصیلی، سبک

 (.8پاییز، شماره 

 وآموز با انگیزش درونی، بیرونی عاطفی معلم و حمایت هیجانی دانشسنجش رابطه حمایت  .3

ره شما، 9)مجله روان پرستاری، دوره  یجانات تحصیلیگری هانگیزشی تحصیلی با میانجیبی

6). 
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نشناسی روا ارائه مقاله در سومین کنفرانس دانش و فناوری علوم تربیتی مطالعات اجتماعی و .4

ر پایه اول آموزان نیمه اولی و نیمه دومی دمقایسه پیشرفت تحصیلی دانش) 96ایران در سال 
 (2دخترانه شهر تهران منطقه  دبستان

 بستاندآموزان نیمه اولی و نیمه دومی در پایه اول یسه درک مفاهیم ریاضی در دانشمقا .5

 پسرانه شهر تهران )در دست داوری(

 

 :سوابق کاري -5

 

  81و  80همکاری با اولین مجله الکترونیکی ایران)بیتاب( در تولید محتوا در سال 

 )81و  80در سال  برنامه نویس در شرکت کانی مس)کانی تک 

 82در سال  در شرکت مبین امه نویسبرن 

 (آموزش کامپیوترICDL ،) ،نرم افزارهای تولید محتوا، برنامه نویسیStory line ،Camtasia ،

 های اجتماعی برای والدینهای هوشمند و شبکهآموزش کار با تلفن

 خانه سلامت برق آلستوم در مهدکودک تفسیر نقاشی کودک 

 مشاور مدرسه در مقطع ابتدایی 

 اور ازدواج در موسسه راه روشن مش 

 1400از سال  رح ازدواج مسجد بنیانطمسجد و  40، مبلغ 40گر ازدواج در طرح مشاور و واسطه 

 تاکنون

 تاکنون 1402از سال  گر ازدواج در دانشگاه فرهنگیانمشاور و واسطه 

 تاکنون 1402از سال  مشاور در مرکز تخصصی مشاوره پویش سبز 

 

 ارگاهي:سوابق تدريس ک -6
 و  ه شاهدبرای ادار "های تغییر و اصلاح رفتارروش "و  "اختلالات یادگیری "کارگاه آموزشی

 1395ایثارگران دانشگاه الزهرا)س( در سال 

 انتخاب صحیح و آگاهانه، ازدواج پایدار " آموزشی کارگاه"  

  های دوران نوجوانیدوستیآموزشی کارگاه 

  والدین کارگاه تربیت فرزند نوجوان برای 

  سال 6کارگاه تربیت فرزند برای مادران دارای کودک زیر 
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 حفظ مطالبهای یادگیری برنامه ریزی تحصیلی و مهارت آموزشی کارگاه 

 نمای معلبرا "شناسایی و حل مشکلات دانش آموزان دارای اختلالات یادگیری " آموزشی کارگاه 

 واندن و دیکتهت و مشکلات ریاضی، خهای موثر برای رفع اختلالابازی 

 اختلالات یادگیری  دانش آموزان دیرآموز و دارای و درمان شناسایی 


