
 
 

 

  

 

 

 

 : یکار سوابق

 رویکردهای در تخصصی گواهی دارای 

 بافتاری درمانی طرحواره 

 acbs فارسی نماینده از(ACT)  اکت 

 درحوزه آموزشی های دوره مدرس و طراح 

 آگاهی ذهن درمانی، طرحواره  ،روان سلامت 

 یریادگیاختلال و  فردی توسعه ،فردی بین ارتباط 

 و کاهش توجه یفعال شیب درمان 

 یو مداخلات خودکش یافسردگ درمان 

 شرفتهیو پ یسطح مبتد یشناس در روان نگیکوچ 

  نیلوفر سلسبیلی  

   کارشناس ارشد روانشناسی تربیتی 

 عضو سازمان نظام روانشناسی 


