
 

 

 

 

  

 
 مشخصات شخصی:

  

 وضعيت تأهل : متأهل  ؛محل سكونت : تهران

  
 سوابق تحصیلی

  

 1376( سالع)امام صادق رستانيدب -تهران یاضیر پلمید

 1380 سال جنوب-افزار دانشگاه آزاد تهران: واحد تهران نرم-وتريكامپ یمهندس یكارشناس

 1395 . سالتهران(س)دانشگاه الزهرا  یتيترب یارشد روانشناس یكارشناس

  1400 سال شمال-دانشگاه آزاد تهران: واحد تهران یتيترب یروانشناس دكتري

 
 :  وابق كارورزيس

  

 :به بعد شامل 80در مدارس و دانشگاهها و آموزشگاهها از سال  وتریکامپ سیتدر
 دانشگاه آزاد واحد جنوب تهران یو مهندس یدانشكده فن 

 يمطهر ديشه یدانشگاه عال 

 يمنتظر ديمدرسه شه 

 اميخ کيپ ن،يمب ار،يدخت، مه دانش ر،یشايك يآموزشگاهها 

 )س)و الزهرا  (عج) يمساجد المهد 

 پرورش و آموزش 5و  2و معلمان منطقه  رانیمد يبرا وتريضمن خدمت كامپ سیسال تدر 3سابقه  

 مهدیه سادات نادمیدکتر 

 
 مشاور خانوادهو  تربیتی دکترای روانشناسی

 
 1467851 اشتغال به کار  پروانه

 



 :یتيو مشاوره، علوم ترب یتيترب یروانشناس ،یدروس رشته روانشناس سیتدر 

ح رفتار در مقطع صلاا و رييتغ يهاروش ،يريادگی تلالااخت ،یآموزش يهاو روش هینظر ،یدروس آمار استنباط سیتدر 

 )س) دانشگاه الزهرا ثارگرانیاداره شاهد و ا يارشد برا یكارشناس

 رفاه دانشگاه ارشد در یدر مقطع كارشناس یو روانسنج یدر مقطع كارشناس یفيدرس آمار توص سیتدر 

و  ميدر تعل انهیكاربرد را مشاوره، در یتخصص يها هیبا نرم افزارها و نما ییآشنا ،یانشناسدر رو وتريدرس كاربرد كامپ سیتدر 

 در دانشگاه آل طه تيترب

  انيفرهنگ در دانشگاه يو كارورز یعموم يريادگی كلاتمش ،يريادگیدر  يدروس كاربست فناور سیتدر 

  
 سوابق شرکت در کارگاه و سمینار:

  

  یدكتر برجعل يآقا استاد: یاز سازمان نظام روانشناس 95كودک در سال  ینقاش ريتفس یكارگاه تخصص نامهيگواه

 يزیدكتر تبر ياستاد: آقا  95در سال  4هوش وكسلر یكارگاه آموزش نامهيگواه 

 1395دكتر افروز در سال  يو خانواده با استاد: آقا تيقلاشركت در كارگاه خ 

  انيدانشگاه يمجاز يوزش هااز مركز آم ريامر خ نيدوره واسط نامهيگواه 

 انيدانشگاه يمجاز ياز ازدواج از مركز آموزش ها شيمشاوره پ يگذراندن دوره ها 

 یملااس غاتيفرزند و مشاوره ازدواج از طرف سازمان تبل تيترب يهادوره يها شركت در كارگاه 

 (س) در دانشگاه الزهرا 95مدرسه در سال  یروانشناس یمل شیهما نيشركت در سوم 

 در دانشگاه تهران 96مدرسه در سال  یروانشناس یمل شیهما نيشركت در چهارم 

 (س) الزهرا در دانشگاه 94جامعه در سال  یخانواده، تعال يداریپا ییدانشجو -یعلم شیشركت در هما 

 1401در سال  لابكر (س) در دانشگاه جامعه الزهرا "نقش زن" شیشركت در هما 

  نیلاو آن يو مشاوره مجاز یروانشناس يهاكارگاه يادیگذراندن تعداد ز 

 یملااس غاتيتبل سازمان يبا همكار انيمسجد و طرح ازدواج مسجد بن 40مبلغ،  40خانواده و ازدواج در طرح  اريهم 

  
 

 پژوهشي: سوابق

  

 هاي پژوهشیهمكاري در طرح

 1396-آن يدر خصوص نماز و اقامه یو توانبخش یستیدانشگاه علوم بهز انینگرش دانشجو شیپا. 1

 1393 -یونيرگرس يكالسبند يكودكان با استفاده از روش ها ياثرات متقابل عوامل فلج مغز ییشناسا

 

 و كنفرانس ها نارهايچاپ شده یا ارائه شده در سم تلامقا

؛ 1397. يراز یپزشك علوم مجله) ییایو پا ییروا یو ساخت ابزار، بررس یابزار سنجش نگرش به نماز: طراح یروانسنج .1

25 )166((. 

  انتظارات یانجيبا نقش م یليتحص زشيبا انگ یاجتماع طيروابط ادراک مح یعلّ يالگو .2

 .)8شماره  ز،یيپا ؛ چاپ1400مت روان كودک، لامجله س) یليتحص جاناتيو ه ياسناد يهاکسب ،یليتحص. 3

با  یليتحص یزشيانگ یب  و یرونيب ،یدرون زشيآموز با انگ دانش یجانيه تیمعلم و حما یعاطف تیسنجش رابطه حما. 4

 6.شماره 9دوره ، ،يمجله روان پرستار) یليتحص جاناتيه يگريانجيم



 سهیمقا) 96در سال  رانیا یو روانشناس یمطالعات اجتماع یتيعلوم ترب يكنفرانس دانش و فناور نيارائه مقاله در سوم .5

 )2دخترانه شهر تهران منطقه  دبستان اول هیدر پا یدوم مهيو ن یاول مهيآموزان ن دانش یليتحص شرفتيپ

در دست )شهر تهران  پسرانه اول دبستان هیدر پا یدوم مهيو ن یاول مهيآموزان ن در دانش یاضیر ميدرک مفاه سهیمقا . 6

 (يداور

 
  

 سوابق شغلي :

  

 81و  80محتوا در سال  ديدر تول (تابيب) رانیا یكيمجله الكترون نيبا اول يهمكار

 81و  80در سال ( تک یكان) مس یدر شركت كان سیبرنامه نو 

 82در سال  نيدر شركت مب سیبرنامه نو

 مت برق آلستوملاكودک در مهدكودک خانه س ینقاش ريتفس

  مشاور مدرسه

دانشگاه  ثارگرانیا و اداره شاهد يبرا "ح رفتارلاو اص رييتغ يهاروش "و  "يريادگیت لالااخت "یكارگاه آموزش يبرگزار

 1395در سال  (س) الزهرا

 "داریو آگاهانه، ازدواج پا حيانتخاب صح " یكارگاه آموزش يبرگزار

 یدوران نوجوان يهایدوست یكارگاه آموزش يزاربرگ

 نیوالد يفرزند نوجوان برا تيكارگاه ترب يبرگزار

 حفظ مطالب يريادگی يهاو مهارت یليتحص يزیبرنامه ر یكارگاه آموزش

موثر  يها يباز معلمان يبرا "يريادگیت لالااخت يت دانش آموزان دارالاو حل مشك ییشناسا " یكارگاه آموزش يبرگزار

 كتهیخواندن و د ،یاضیت رلات و مشكلالارفع اخت يبرا

 یآموزان دبستان دانش يريادگیت لالاو درمان اخت ییشناسا

 ، line Story ،Camtasiaمحتوا،  ديتول ينرم افزارها ،یسی، برنامه نو(ICDL) وتريآموزش كامپ

 نیوالد يبرا یاجتماع يهاهوشمند و شبكه يهاكار با تلفن آموزش

 مشاور ازدواج در موسسه راه روشن

                                                                           نهورآبا يريادگیت لالامشاور در مركز اخت

  
  

  

  

  
  

  
  

  
  

  

  
  

  

 


